
Canicross et trail: les 
coureurs auront deux 
jambes et quatre pattes ce 
week-end à Arleux 

Interrompus pendant deux saisons en raison du Covid, le 15e 
canicross et le 8e Trail de l’ail fumé, organisés par l’Association sportive et de loisirs 
arleusienne (ASLA) auront lieu dimanche et lundi à Arleux. Des compétiteurs de 
niveau international sont attendus sur le canicross. 

 
Trois cents canicrosseurs sont attendus dimanche à Arleux.  
 
 « La vice-championne du monde de canicross Sylvie Boniface sera sur les rangs, comme  

Léandre Cambrien, champion du monde cadet. » se réjouit Benoit Delaplace, le président de 
l’ASLA qui fut lui-même champion d’Europe de la discipline en 2005 à Saignelégier (Suisse). 
Avec son équipe de bénévoles, il compte recevoir aux alentours de trois cents coureurs qui 
s’élanceront avec leurs compagnons à quatre pattes sur l’épreuve déclinée en canicross long et 
court, caniVTT et même en canitrottinette que d’aucuns nomment également canipédicycle. 

Des pointes à 30 km/h.- Le canicross long est limité à 5 km, notamment pour des raisons 

physiologiques car le binôme maître et chien peut parfois atteindre des pointes de 30 km/h sur 
plusieurs centaines de mètres. Outre une nécessaire complicité entre l’humain et l’animal, le 
canicross obéit à des règles strictes, le chien devant notamment toujours se placer devant son 
maître. Quelques personnes en situation de handicap évolueront sur le parcours. 



 

Présence de Tintin.- Jean-Pierre Talbot, l’acteur belge ayant incarné Tintin dans Les Oranges 

bleues et La Toison d’or, deux films des années 60, lui-même ancien canicrosseur  de haut 
niveau, désormais âgé de septante-neuf ans (79 ans) sera présent. 

Trail technique et roulant.- Le lundi de Pentecôte, cent cinquante bipèdes sont attendus au 

départ du trail de 8 km. Un parcours technique centré sur les milieux naturels de la capitale de 
l’ail « comportant pas mal de dénivelés mais toutefois une partie roulante. » précise le président 
de l’ASLA. Un circuit de 2 km est ouvert aux benjamins. 

 

 



Au programme.- Dimanche 5 juin : CaniVTT (5 km) à 8 h 45 ; canitrottinette (5 km) à 9 h ; 

canicross long (5 km) à 10 h 15 ; canicross court (2 km) à 13 h 30. Les épreuves réservées aux 
benjamins, minimes et cadets (de 1,3 km à 2 km) auront lieu à partir de 12 h 30. Certificat 
médical obligatoire pour les non licenciés. Lundi 6 juin trail de 8 km départ à 9 h 30. Inscriptions 
sur place possibles. Un circuit de 2 km (benjamins) est prévu à 10 h 45. 

 

Les départs et arrivées du canicross et du trail auront lieu au stade Jacques-Noël, rue du 
Bias à Arleux. Autres renseignements sur le site www.asla59.fr. 

https://www.asla59.fr/

	Canicross et trail: les coureurs auront deux jambes et quatre pattes ce week-end à Arleux

